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ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Σελίδα 2 
 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ ΣΠΟΥΔΑΣΤΗ 
 
Όνομα: …………………………………………………………………………………………  

 

Επώνυμο: ……………………………………...……………………………………………… 

 

Όνομα Πατέρα: ………………………………………………………………………………. 

 

Έτος γέννησης: ………………………………………………………………………………. 

 

Τόπος γέννησης: …………………………………………………………………………….. 

 

Τόπος κατοικίας: ……………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………….. 

Α.Μ. σπουδαστή: …………………………………………………………………………….. 

 

Φορέας απασχόλησης: ……………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………. 

 

Έναρξη πρακτικής άσκησης: ……………………………………………………………….. 

 

Λήξη πρακτικής άσκησης: …………………………………………………………………… 

 

 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗΣ – ΕΡΓΟΔΟΤΗ 

(ΥΠΟΓΡΑΦΗ – ΣΦΡΑΓΙΔΑ) 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 3 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 4 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 5 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 6 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 7 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 8 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 9 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 10 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 11 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 12 
 

 

 

 

 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  



 Σελίδα 13 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 14 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 15 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 16 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 17 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 18 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 19 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 20 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 21 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 22 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 23 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 24 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 25 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Π
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 26 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 27 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 28 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 29 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 30 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 31 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 32 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 33 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 34 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 35 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 36 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 37 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 

Δ
Ε

Υ
Τ

Ε
Ρ

Α
 

  

  

  

  

Τ
Ρ

ΙΤ
Η

 

  

  

  

  

Τ
Ε

Τ
Α

Ρ
Τ

Η
 

  

  

  

  

Π
Ε

Μ
Π

Τ
Η

 

  

  

  

  

Π
Α

Ρ
Α

Σ
Κ

Ε
Υ

Η
 

  

  

  

  

Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 38 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 39 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 40 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 41 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 42 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 43 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 44 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 45 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 

Δ
Ε

Υ
Τ

Ε
Ρ

Α
 

  

  

  

  

Τ
Ρ

ΙΤ
Η

 

  

  

  

  

Τ
Ε

Τ
Α

Ρ
Τ

Η
 

  

  

  

  

Π
Ε

Μ
Π

Τ
Η

 

  

  

  

  

Π
Α

Ρ
Α

Σ
Κ

Ε
Υ

Η
 

  

  

  

  

Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 46 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 47 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 48 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 49 
 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 50 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 51 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 52 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 53 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 

Δ
Ε

Υ
Τ

Ε
Ρ

Α
 

  

  

  

  

Τ
Ρ

ΙΤ
Η

 

  

  

  

  

Τ
Ε

Τ
Α

Ρ
Τ

Η
 

  

  

  

  

Π
Ε

Μ
Π

Τ
Η

 

  

  

  

  

Π
Α

Ρ
Α

Σ
Κ

Ε
Υ

Η
 

  

  

  

  

Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 54 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 55 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 56 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 57 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 58 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 59 
 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 



 Σελίδα 60 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 61 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 62 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 63 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 64 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 65 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 66 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 67 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 68 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 69 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
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Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 70 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 71 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 



 Σελίδα 72 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 73 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 74 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 75 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Π
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Π
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 76 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 77 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 78 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 79 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από ………………….. έως ………………….. 

Η
Μ

Ε
Ρ

Α
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΕΛΕΣΤΗΚΑΝ ΩΡΕΣ 
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Υπογραφή ασκούμενου:  

Ημερομηνία: ……………… 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ:  

 

 

 

 

 



 Σελίδα 80 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΦΥΛΛΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΦΥΛΛΟΥ: ………. 

 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ: από………………….. έως ………………….. 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 
 

 

 

 

 

 
Υπογραφή ασκούμενου: ………………………………….. 

Ημερομηνία: ………………………………………………. 
 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΕΠΙΔΟΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΚΟΥΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 
ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ 

ΠΟΛΥ 
ΚΑΛΑ 

ΚΑΛΑ ΜΕΤΡΙΑ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

(Ειδικότερα αιτιολογείται τυχόν χαρακτηρισμός 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ή ΑΝΕΠΑΡΚΩΣ) 

 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ 
 

    

 
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

   

 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   

 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 
 

   ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ  
Ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ 

 
Ονοματεπώνυμο: …………………………………… 
 
Ιδιότητα: ……………………………………………… 
 
Υπογραφή: …………………………………………… 
 
Ημερομηνία: ………………………………………….. 

 
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ – ΖΗΛΟΣ 
ΤΗΡΗΣΗ ΩΡΑΡΙΟΥ 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Σελίδα 81 
 

ΓΕΝΙΚΟΤΕΡΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  

ΑΣΚΟΥΜΕΝΟΥ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΚΕΣ ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υπογραφή ασκούμενου: ……………………..……             Ημερομηνία: ………..…….. 



 Σελίδα 82 
 

ΓΕΝΙΚΟΤΕΡΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  

ΤΟΥ ΕΠΟΠΤΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υπογραφή ΕΠΟΠΤΗ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ: ……………………..…… 

Ημερομηνία: ………..…….. 



 Σελίδα 83 
 

ΓΕΝΙΚΟΤΕΡΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  

ΤΟΥ ΕΠΟΠΤΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υπογραφή ΕΠΟΠΤΗ ΦΟΡΕΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ: ……………………..…… 

Ημερομηνία: ………..…….. 



 Σελίδα 84 
 

ΓΕΝΙΚΟΤΕΡΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  

ΤΟΥ ΕΠΟΠΤΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ  

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υπογραφή Επόπτη  

Εκπαιδευτικού: ……………………..…… 

 

Ημερομηνία: ……………………… 

 

Υπογραφή Προέδρου  

του τμήματος: …………..……………… 

 

Ημερομηνία: …………..…….. 

 


