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• ΕΛΛΗΝΙΚΟ  ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΕΙΟ –

Msc ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ  
 

• Πτυχίο ισοτιμίας ΑΤΕΙ  ΑΘΗΝΑΣ:  ΔΙΟΙΚ/ΣΗΣ  

ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

• Πτυχίο ΚΑΤΕΕ ΑΘΗΝΑΣ:ΑΝΩΤΕΡΑ ΣΧΟΛΗ 

ΣΤΕΛΕΧΩΝ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ. 

• Πτυχίο ΣΧΟΛΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 
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ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 
 

• Εργαστήριο Επιχειρηματικότητας και Δημιουργία 
Βιώσιμων Επιχειρήσεων  (ΠΑΝΤΕΙΟ ΠΑΝ. 
Projectyou.gr)  2012 

• Ασφάλεια Εργοταξίων σε θέματα φυσικού αερίου. 
2004 

 
   Οργάνωση και παρακολούθηση σεμιναρίων στο 



ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ στα εξής  
γνωστικά αντικείμενα  1993-1997)  : 
 
• Οργάνωση και Προγραμματισμός στην Δημ. Διοίκηση. 
• Βοηθοί Διευθυντικών Στελεχών. 
• Νομιμότητα διοικητικής δράσης 
• Ανθρώπινος παράγοντας στην Δημ. Διοίκηση . 
• Γενικό Δημόσιο Μάνατζμεντ. 
• Μάνατζμεντ Ολικής Ποιότητας (ΤQM)  
• Δημόσιες  Σχέσεις και ΜΜΕ. 
• Διοίκηση Υπηρεσιών  Υγείας . 
• Χειρισμό Η/Υ.  
 

 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Συνεργάτης Δημάρχου Μαραθώνα (2014-2016) 
2. Μέλος Δ.Σ. Τουριστικής Επιτροπής Δήμου 

Μαραθώνα (2014-2017) 
3. Μέλος Δ.Σ.  Κοινωφελούς Επιχείρησης Δήμου 

Μαραθώνα (2014-2017) 
4. 1.Εργαζόμουν ως Δ/ντης   στην ¨ B E BORING   X.  

Οικονομόπουλος ¨,  τεχνική επιχείρηση (2/2003-
06/2013) με τις εξής αρμοδιότητες : 

   α) Οργάνωση και διοίκηση της εταιρείας  
   β) Οικονομική διαχείριση-χρηματοδότηση  
   γ) Οργάνωση εργοταξίων 
   δ) Μέτρα Υγιεινής και Ασφάλειας  των εργοταξίων . 
   ε) Δραστηριότητες με χρήση τεχνολογίας.  
2. Εργαζόμουν  στην τεχνική εταιρεία ¨Δενδράκης Εμμ.¨      
(1998-   2003) ως διοικητικός και β.  λογιστή. 
3. Συμμετείχα στην οργάνωση και διοικητική υποστήριξη 
των εργοταξίων της τεχνικής εταιρείας : ¨Β & Ε  ΒΟRIΝG  
ΕΠΕ  (8/2000-2/2003)           
4. Υπεύθυνος  Δημ. Σχέσεων - Οργάνωσης της εταιρείας    
ΤΟΞΟΤΗΣ  ΑΞΕ (1985-1999). 
5 . Οργανωτής εξειδικευμένων σεμιναρίων ως β. 
διδακτικού προσωπικού του Εθνικού Κέντρ.  
   Δημ. Διοίκησης.(1994-97) 
6 . Δ/ντής  γραφείου του Γεν. Γραμμ. του Εθνικού  
Κέντρου  Δημόσιας  Διοίκησης 1994 (ΥΠΕΣΔΑ) 
7. Προϊστάμενος Οργανωτικού-Διοικητικού τμήματος  των  
εξαγ. Εταιρειών (Διαχειριστής)  
   ΔΙΑΣ ΕΠΕ (1984-1986) και ORION  LTD (1986-1981). 
8. Υποδ/ντής του ξενοδοχείου ¨IONIAN PRINCES¨(1982) 
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ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
 

1. Έκτατος Εργαστ. Συνεργάτης του ΤΕΙ  Χαλκίδας στο 
μάθημα    ¨ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΙΙ¨ εργαστήρια  
από 2003 -2006, 2012 
2. Έκτακτος  Εργαστ. Συνεργάτης του ΤΕΙ Χαλκίδας   στο 
μάθημα ¨ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ  ΓΡΑΦΕΙΟΥ¨ Θεωρία από 2003-



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2012 
 3. Έκτακτος  Εργ. Συνεργάτης του ΤΕΙ ΧΑΛΚΙΔΑΣ  στο 
μάθημα  ¨ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ Η/Υ ΣΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ¨ από το  
2004-2013 
4. Έκτακτος  Εργ. Συνεργάτης του ΤΕΙ ΧΑΛΚΙΔΑΣ  στο 
μάθημα  ¨ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ¨ από το  
2004-2012 
5. Εισηγητής  του ΤΕΙ ΧΑΛΚΙΔΑΣ στο  μάθημα  
¨ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΙΚΡΟΜΕΣΑΙΩΝ ΕΠΙΧ/ΣΕΩΝ ¨ (2003) 
 6. Εισηγητής του ΤΕΙ ΧΑΛΚΙΔΑΣ  στο μάθημα     
¨ΔΗΜΟΣΙΕΣ  ΣΧΕΣΕΙΣ ¨ (2002-2003) 
7. Έκτακτος  Εργ. Συνεργάτης  του  ΤΕΙ  Αθήνας   στο   
μάθημα ¨ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΡΑΦΕΙΟΥ¨ από (1995-1996) 
8. Έκτακτος Εργ. Συνεργάτης  του ΤΕΙ Χαλκίδας   στο 
μάθημα    ¨ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ¨από (1995-2003). 
9. Βοηθός Διδακτικού προσωπικού  στο Εθνικό Κέντρο 
Δημόσιας Διοίκησης  του Υπουργείου Εσωτερικών και   
Δημόσιας Διοίκησης (1994-1997) 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ – 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Έχω γράψει σημειώσεις-εισηγήσεις, για τους σπουδαστές 
του ΤΕΙ Χαλκίδας στα εξής γνωστικά αντικείμενα: 

• Μάνατζμεντ. 
• Μάνατζμεντ Ολικής ποιότητας. 
• Διαχείριση Χρόνου  Διοικητικών στελεχών. 
• Το στρες στο εργασιακό  περιβάλλον. 
• Ο σύγχρονος ρόλος των Βοηθών Διευθυντικών  

Στελεχών. 
• Κανονισμός Αλληλογραφίας Δημοσίων εγγράφων. 
• Στοιχεία Εμπορικής Αλληλογραφίας. 
• Σχέσεις Κράτους – Πολίτη. 
• Συμπληρωματικές σημειώσεις  για το μάθημα                        

Οργάνωση Γραφείου (Θεωρία ). 
• Συμπληρωματικές σημειώσεις για το μάθημα   

Οργάνωση Γραφείου (Eεργαστήρια). 
• Συμπληρωματικές σημειώσεις για το μάθημα     

Διοίκηση Μικρομεσαίων Επιχειρήσεων.  
•  Συμπληρωματικές σημειώσεις  για το μάθημα 

Δημοσίων Σχέσεων. 
•   Συμπληρωματικές  σημειώσεις για το μάθημα 

Τεχνολογίες  Γραφείου. 
•  Σημειώσεις Ηλεκτρονικού Εμπορίου. 
•  Σημειώσεις Τηλεργασία.  

ΣΥΝΕΔΡΙΑ – 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ – 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΚΔΡΟΜΕΣ 
 

• Ημερίδα  εισηγητής ¨Branding The City of Marathon¨ 
22-9-2017 

• 2013 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
¨INERNATIONAL CONFERENCE ATHENS-
GREECE ON TOYRISM & HOSPITALITY 



MANAGEMENT: ΘΕΜΑ: Regional Sustainable 
Tourism Development. The case of Marathon 
municipality 

• Μέλος Οργανωτικής επιτροπής σε συνέδρια, 
διημερίδες, ημερίδες στο Εθν. Κέντρο Δημ. Δ/σης 
1993-1997 

• Δημιουργία ημερίδας στο ΤΕΙ Χαλκίδας για 
επιμόρφωση των  φοιτητών του τμήματος Δ/σης 
Επιχειρήσεων σε συνεργασία με την ΑΓΕΤ  
ΗΡΑΚΛΗΣ 2005 

• Εκπαιδευτικές επισκέψεις στις επιχειρήσεις ΑΓΕΤ 
ΗΡΑΚΛΗΣ, ΜΙΜΙΚΟΣ  ΑΕ, ΣΟΓΙΑ ΕΛΛΑΣ 2005-
2008 

 
ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟ • Διετέλεσα Υπαξιωματικός Διαβιβάσεων 

• Προϊστάμενος και εκπαιδευτής Κ.ΕΠΙΚ του 488 Τ.ΔΒ. 
• Προϊστάμενος της Διακίνησης Επείγουσας  

Στρατιωτικής Αλληλογραφίας  (ΥΕΣΑ). 
• Προϊστάμενος Αμαξοστοιχιών . 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ  
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

• Μελέτη: ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ  ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΚΑΙ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΟ  ΣΧΕΔΙΟ ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ  
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΔΕΙΞΗΣ  ΔΗΜΟΥ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 
(2015) 

• Έρευνα για την τουριστική Ανάπτυξη του Δήμου 
Μαραθώνα  με Εναλλακτικές  Μορφές  Τουρισμού 
και  Ήπιες Δραστηριότητες της Υπαίθρου (2012) 

• Μελέτη στα προβλήματα  των  Μικρομεσαίων 
Επιχειρήσεων,  με βάση τους δύο τελευταίους   
αναπτυξιακούς νόμους, συλλογή  στοιχείων από 
διανεμηθέντα και συμπληρωμένα  ερωτηματολόγια, 
με μεγάλη διασπορά.  

• Οι επιπτώσεις της παγκόσμιας οικονομικής κρίσης του 
έτους 2008 στις ελληνικές ΜμΕ. 

• Πτυχιακή μελέτη  για τις Δημ. Σχέσεις σε επίπεδο 
Διοίκησης - Εργαζομένων . 

• Συνεχής ενημέρωση μέσω σεμιναρίων και 
εξειδικευμένων βιβλίων και εντύπων . 
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